
Увага! Стартує Тиждень ментального здоров’я 

«Школа емоційного благополуччя». 😃😄 

 ☝ На шкільну родину ДГО "Інтер-Веселка" чекає багато цікавого, корисного 

та пізнавального!  

🌈Загальношкільне віртуальне коло підтримки «Веселка нашого шкільного 

настрою»; 

- 5-хвилинне емоційне перезавантаження  

«Наш емоційний баланс»; 

�💻Віртуальна дошка підтримки – цифровий челендж – онлайн листівка 

«Пошта добрих слів»; 

Підсумок тижня ментального здоров’я, інформаційні сторінки, публікації в 💞

соцмережах. 

☺Дбаємо про свій настрій! 

Будьмо у гармонії з собою!  💫

 

 



 

 

Діти, перейдіть за посиланням  

https://classroom.google.com/c/ODc2MjcxOTQ3MTcy?hl=ru&cjc=g5vqwmx2 

або введіть код: g5vqwmx2. 

 

Шановні батьки, перейдіть за посиланням 

https://classroom.google.com/c/ODc2MjczMDc1MDA1?hl=ru&cjc=7wtj5igd або  

введіть код: 7wtj5igd. 



 



6 жовтня в рамках тижня ментального здоров'я  "Школа емоційного 

благополуччя" ДГО💛 «Інтер-Веселка»  долучилася до цікавої та змістовної 

зустрічі. 

Учасники отримали корисну інформацію, практичні поради, гарний настрій 

та позитивні емоції. 😊😃 

Зустріч пройшла тепло, цікаво та невимушено, подарувавши всім учасникам 

приємні моменти спілкування й підтримки. 

 Дякуємо всім, хто був разом з нами!👩❤👨 

 

https://youtu.be/tje9rKOB57Y?si=mkrNKgjzhkcd2Mw- 

 

 

https://youtu.be/tje9rKOB57Y?si=mkrNKgjzhkcd2Mw-

